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15:00-17:00 北角本會          

01月

     

 

唱誦聚會

 

18:45-19:45 北角本會          

 

12月

   

A4 哈達瑜伽與人體結構

的關係-開課日,共2堂

  

14:00 銅鑼灣捐血站

布施活動 - 捐血

  

16:45-18:15  北角本會          

SIVANANDA ASHRAM –

DLS(HK)明園西街29號1樓

特別唱誦練習-向慈達難陀大

師今年誕辰百周年紀念

唱誦聚會

18:45-21:00 北角本會          

18:15-19:15 青山道本會

18:45-19:45 北角本會          

唱誦聚會

    

   

  

   

 

星期一

唱誦聚會 - 鄭驊峰老師領唱

20:00-21:30 青山道本會

鄭驊峰老師講解博伽梵歌撮

要，並教授施化難陀大師的

歌曲

星期三 星期四 星期五

18:15-19:15 青山道本會

18:15-20:00 青山道本會

  
    

靈修聚會

   

  

14:00-18:00 北角本會

 

  

  

星期日

   

聖潔生命會(香港分會)瑜伽中心 - 2016年 1月 行事曆

星期二

18:45-19:45 北角本會          

18:15-19:15 青山道本會

 

16:45-18:15  北角本會

SIVANANDA ASHRAM –

DLS(HK)明園西街29號1樓

唱誦練習

    

 

 

星期六

 


